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Einfache und sichere
Gefahrdungsbeurteilung ftr
ergonomisches Arbeiten
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KICO - Risk Assessment ist das neue Modul von KICO - Dein KI-Gesundheitscoach von B-A-D. Mit diesem
ganzheitlichen Angebot verbindet B-A-D Verhaltnis- und Verhaltenspravention. So kénnen Unternehmen die
Ergonomie am Arbeitsplatz optimieren und die Gesundheit ihrer Mitarbeitenden nachhaltig schitzen — egal
ob im Buro oder zu Hause.

Problem

Die Arbeitswelt verandert sich rapide: Hybrides und
multilokales Arbeiten préagen den Alltag. Langes Sitzen,
wenig Bewegung und einseitige Belastungen gefdhrden
die Gesundheit der Beschaftigten. Besonders im mobilen
Arbeiten, wo Arbeitsplatzbegehungen nur erschwert
umsetzbar sind, stoBen herkdmmliche Methoden der
Gefahrdungsbeurteilung an ihre Grenzen.

LOsung

KICO —Risk Assessment bietet eine von den Mitarbeitenden

selbst gesteuerte, Kl-gestutzte und datenschutzkonforme

Gefahrdungsbeurteilung. Geeignet fur alle Unternehmen

mit mindestens zehn Bildschirmarbeitsplatzen — egal ob im

Biro, im mobilen Arbeiten oder am Telearbeitsplatz. So

kénnen Unternehmen Zeit und Kosten ein—sparen sowie
die Privatsphare ihrer Mitarbeitenden wahren.
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Kico

Der Ki-basierte Ergo Coach

Wie funktioniert’s?

KICO — Risk Assessment lasst sich flexibel in den Arbeits-
alltag integrieren: Mitarbeitende erhalten ein Smart
Device als Leihgerat — in der Regel fur sechs Wochen. In
vier Modulen vermittelt das Gerat alle relevanten Inhalte
zur Risikominimierung am Bildschirmarbeitsplatz. Auf
dem Schreibtisch platziert erfasst und misst es Uber
Sensoren Gesundheitsrisiken. Es erkennt ungesunde
Haltung und Verhaltensmuster, unterstltzt bei der
ergonomischen Einrichtung (Stuhl, Tisch, Bildschirm,
Tastatur) und gibt individuelle Handlungsempfehlun-
gen. Ein Ergebnisbericht dient als Basis zur weiteren
MaBnahmenplanung durch die B-A-D-Expert:innen.

Vorteile

Von den Mitarbeitenden selbst gesteuert
Intuitiv, interaktiv, individuell

Offline und datenschutzkonform

Effektiv durch Wirksamkeitskontrolle

Eingebunden in ganzheitliches Préaventionsangebot

Privat und sicher

KICO basiert auf einem umfassenden Datensatz aus
ergonomischen Erkenntnissen und bietet eine Vielzahl
von Funktionen, die es ermoglichen, eine umfassende
und rechtssichere Gefahrdungsbeurteilung zu erstellen.

Ablauf

Nutzer:innen erhalten Leihgerat per Post.
Video erklart Funktionsweise.

Die Gefahrdungsbeurteilung wird nach dem
Aufstellen durch Nutzer:innen aktiviert.

Wirksamkeitskontrolle im Anschluss an die
jeweiligen Kapitel.

Integriertes Modul KICO — Ergo Coach sorgt fiir
nachhaltige Verhaltenspravention.

Nutzer:innen kénnen Ergebnisbericht per
QR-Code versenden.

Nach Ablauf der Mietdauer senden sie das Gerat
unkompliziert per Retourenschein zuriick.
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Weitere Infos unter https://sicher.to/kico-ra
Jetzt anfragen unter digital-gm@bad-gmbh.de

In Kooperation mit @ Deep Care



